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Говоря об экологически чистом текстиле, мы часто подразумеваем только сырье. Но устойчивой ткань делают разные факторы на протяжении всего ее жизненного цикла. Влияние (иногда благотворное!) оказывает все, от сырья до цепочки поставок и обращения с отходами, и конечный потребитель тоже играет свою роль, в зависимости от того, как он/а использует и утилизирует одежду. Поэтому продукт можно считать более или менее устойчивым на протяжении всего жизненного цикла или только на определенном этапе. А основу этого жизненного цикла закладывают бренды и производители тканей.

Прослеживаемость очень помогает, но к тканям редко прилагаются исчерпывающие данные. Поэтому лучше всего полагаться на экологические сертификаты: это ключ, позволяющий брендам, ритейлерам и потребителям понять, в чем и почему продукт устойчив. Сегодня в мире существуют сотни эко-маркировок, поэтому, найдя одну из них на продукте, проверьте, что она означает.

ХЛОПОК: ОРГАНИЧЕСКИЙ, ПЕРЕРАБОТАННЫЙ ИЛИ ЭТИЧНЫЙ

Большинство хлопковых культур в современном мире — генетически модифицированные (ГМО). Несмотря на то, что ГМО выведены искусственно, они так же требуют пестицидов, удобрений и большого количества воды и разрушают биоразнообразие на огромных полях посадок и вокруг них. Кроме того, химикаты распыляют на посевы с помощью машин и самолетов. Решение — органический или переработанный хлопок: широко распространены такие маркировки, как GOTS, EKO, OCS, IMO, GRS. Сертификаты BCI или BMP означают не органический хлопок, но более эффективные методы ведения сельского хозяйства. Некоторые маркировки касаются только углеродного следа и влияния на климат. 

ЛЕН И КОНОПЛЯ: БЕЗУСЛОВНОЕ БЛАГО 

Лен и конопля, используемые тысячелетиями, всегда экологически безопасны. Они полезны для почвы и не требуют (или требуют очень мало) химикатов. Производство льна ограничено: 85% льна приходится на небольшую территорию в Северной Франции, Бельгии и Нидерландах. 

ДРУГИЕ ВОЛОКНА

На рынке появились необычные натуральные волокна, такие как капок, крапива, ананас, банан, гриб и лотос, которые могут даже имитировать кожу. Интересно, что это растительные волокна. Некоторые из них даже вдвойне экологичны, поскольку представляют собой побочный продукт сельскохозяйственных отходов. Они производятся в небольших объемах и идут на особые премиальные продукты.

Чтобы получить искусственные волокна из натуральных полимеров, необходимо изменить промышленные процессы: это касается вискозы из древесной массы, бамбука, морских водорослей, кофе, кальмаров, крабов и др. А значит, с точки зрения устойчивости значение имеет не только сырье (например, нетребовательные культуры или отходы лесоразработок), но и процесс, необходимый, чтобы превратить его в волокно: замкнутый цикл использования воды, возобновляемые источники энергии и так далее.

Такие искусственные волокна, как акрил, нейлон и полиэстер, производятся из нефти и представляют собой синтетические полимеры: в них нет ничего естественного, но они могут стать более устойчивыми за счет переработки, если составляют значительную часть конечного волокна. Ритейлеры могут сыграть в этом свою роль, собирая у клиентов использованную одежду и перерабатывая ее. 

Кроме того, в некоторых тканях экологически чистые волокна смешиваются с менее устойчивыми или синтетическими. Такие ткани едва ли можно переработать.

ШЕРСТЬ И ШЕЛК: ПОТЕНЦИАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ

Люди пряли шерсть овец, лам, коз, кроликов, альпак и других животных с начала своей цивилизации. Однако некоторые сорта шерсти, любимые во все времена (такие как меринос, кашемир и ангора), теперь критикуют, поскольку они могут представлять риск для благополучия животных в зависимости от способа их разведения и стрижки. Сертификаты AWA и Certified Humane означают, что с животными обращались хорошо. 

Настоящий шелк получают из кокона тутового шелкопряда; чтобы получить 1 килограмм шелка, нужно сварить или задушить в коконах 6600 гусениц, а бабочек жестоко используют для откладывания яиц. В некоторых странах для разматывания нитей эксплуатируют детей, которые работают без защиты. Веганские и этичные альтернативы шелку — это обычно синтетические или искусственные волокна, например, вискоза; недавно на рынке появились новые варианты из апельсиновой корки или паутины. Волокна алоэ вера дают удивительный экологически чистый шелк, не требующий жестокости.

ОКРАСКА И ОБРАБОТКА

Невозможно кратко описать все тонкости, которые делают процессы более или менее устойчивыми, но каждый сезон появляются прекрасные инновации и улучшенные технологии. И снова на помощь приходят эко-маркировки. Обратите внимание на маркировки GOTS, EU Ecolabel, Nordic Swan и другие сертификаты, подтверждающие, что токсичные химикаты в производстве не использовались.

ПРОЗРАЧНОСТЬ

Помните, что продукт, устойчивый на 100%, встречается редко. Но если производитель ткани или бренд могут предоставить сертификаты или хотя бы рассказать, что они сделали для экологии, каждый такой шаг заслуживает внимания! Главное — давать клиентам прозрачную информацию и понимать, что она означает.



