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UNA BELLEZZA SOSTENIBILE

Beatrice Campani, Monica Fossati

DAL ROSSETTO AI DEODORANTI, I COSMETICI “SOSTENIBILI” SONO IL NUOVO MUST HAVE PER I CONSUMATORI CONSAPEVOLI A FAVORE DI UNA BELLEZZA 100% NATURALE E CRUELTY-FREE. QUI ALCUNI NOMI E CARATTERISTICHE DI QUESTI PRODOTTI.

[bookmark: _GoBack]Nella giungla dei marchi di bellezza, ci sono alcuni modi semplici per riconoscere i prodotti veramente "sostenibili": devono contenere dal 95 al 100% di ingredienti di origine naturale e, soprattutto, il restante (<5%) deve essere privo di prodotti petrolchimici, senza OGM , ecc. È meglio, ovviamente, se gli ingredienti naturali sono biologici. Normalmente non sono testati sugli animali.

I pionieri della ‘clean beauty’ includono Weleda e Dr. Hauschka. Insieme a questi prodotti iconici, c'è un numero crescente di marchi emergenti di clean beauty in tutto il mondo che vale la pena conoscere. Per Skyn ​​Iceland l'ispirazione viene dalle risorse naturali dell'Islanda. Con le sue acque ricche di minerali, bacche antiossidanti e alghe preziose, l'azienda crea prodotti che stabilizzano, fortificano e nutrono la pelle. Negli Stati Uniti nascono i famosi prodotti di Josh Rosebrook per pelle e capelli – amati dalle celebrità - che sono ideati a partire da formulazioni botaniche sviluppate da un team di fitochimici leader del settore ed erboristi. Tutti gli ingredienti vegetali sono certificati biologici al 100% o selvatici. Originario dell'India, Kama Ayurveda offre una delle linee ayurvediche più sofisticate. Mentre Savane utilizza il potere degli oli biologici africani nei suoi prodotti. Per i capelli, Flow Kosmetiikka propone una gamma di shampoo a base di ingredienti naturali, come l'eucalipto.

E il trucco? Prendte in considerazione il mascara naturale vegano di Hiro Cosmetics o i meravigliosi prodotti di Inika, produttore australiano certificato biologico e vegano noto per i suoi pennelli cosmetici vegani. Il trucco sostenibile ad alte prestazioni di Kjaer Weis – in vedita, ad esempio, da LuisaViaRoma - è privo di parabeni, siliconi, emulsionanti petrolchimici e fragranze sintetiche. Infine, il deodorante: "Clean Deodorant Balm" di Natural Deodorant Co. è una combinazione intelligente di magnesio antibatterico e bicarbonato di sodio (per la protezione dagli odori), mentre olio di cocco e burro di karité nutrono la pelle.

Quando valutate i marchi per la sezione clean beauty del vostro negozio, studiate attentamente l’impegno e le certificazioni di ogni azienda (queste informazioni sono generalmente disponibili sul sito Web del marchio). Cercate etichette biologiche o naturali, come COSMOS, BDIH, Cosmebio, Ecocert, AIAB, Natrue, Soil Association, Certech, USDA, NSF, Organic Cosmetic, ecc. Le etichette "Cruelty Free", "Vegan" e "Leaping Bunny" attestano che non sono stati condotti test sugli animali. Sebbene richieda molto tempo, è utile verificare il significato e le specifiche esatte di ciascuna certificazione, al fine di avere tutte le infomazioni sulla gamma dei prodotti ed essere pronti a rispondere alle domande dei clienti.
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